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朝のケア 夜のケア
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Recella Divaリセラ ディーヴァ

ハリ・弾力のある潤い肌を実感できる、使い心地を高めたエイジングケア※

※年齢に応じたケアのこと

※ドクターリセラ通販ではご購入いただけません。

【セット内容】
クレンズ 30g
ウォッシュ 30mL
ローション30mL
ディープセラム10mL
UVミルク 15g

120mL 13,750円
ローション

［化粧水］
保湿成分を贅沢に配合した
化粧水で芯から輝く肌へ

2シート/6袋
10,890円

リンクル
アプローチシート

［ポイントシート］
マイクロニードルで
叶える
美しくハリのある肌

30mL 20,350円
ディープセラム

［美容液］
5種の幹細胞成分が、
肌本来の弾力や潤いを
呼び覚ます

120mL 8,030円
ウォッシュ

［洗顔料］
キメ細かいフォームで
毛穴の汚れを
すっきり洗い上げる

150g 6,930円
500g詰替用 14,080円
500g詰替用専用ボトル
 1,100円

クレンズ

［クレンジング］
さっぱりとした
洗い心地と
潤いを実感

5,280円
リセラ ディーヴァ トライアル

Recella Divaを
じっくり試せる
約１週間分のミニセット

ヒト幹細胞
培養液配合
（保湿成分）

ヒト幹細胞
培養液配合
（保湿成分）

40g 22,550円
モイストリッチ

［保湿クリーム］
保湿だけでなく
肌環境を整え、
ハリや輝きを引き出す

ヒト幹細胞
培養液配合
（保湿成分）

ヒト幹細胞
培養液・
植物幹細胞
エキス配合
（保湿成分）

150g 500g
詰替用

500g詰替用
専用ボトル

40g 8,250円
UVミルク（ミルクタイプ）

［日焼け止め］
保湿力の高い
ミルクタイプの日焼け止め

ヒト幹細胞
培養液配合
（保湿成分）

約8.5時間

SPF50
PA+++

海洋深層水から生まれた

ドクターリセラ オリジナルの基剤



※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。
※一般的にSPF1は約20分間、紫外線から守るという意味を示します。ドクターリセラでは、紫外線対策を重要視しているため、SPF1で約10分間として
捉えています。 4

Aqua Venusアクア　　　 　ヴィーナス

沖縄海洋深層水の力をまっすぐ届けるスキンケア

75g 3,300円 
150g 5,830円
500g詰替用 12,870円
500g詰替用専用ボトル 1,100円

やさしくメイクと毛穴汚れを
落とすクレンジング
ピュアモイスチャークレンジング

［クレンジング］

60mL

500g
詰替用

沖縄海洋深層水αGri-X
（整肌成分）配合の
ピュアな化粧水

アルファグリックス普通肌
向け

乾燥肌
向け

150mL

150g75g 500g詰替用
専用ボトル

150mL

幅広い肌質の方に
ご使用いただけるよう、
保湿成分を配合した
泡タイプの洗顔料

200ｍL 4,950円
ピュアモイスチャーフォーム

［洗顔フォーム］

美容成分がデリケートな
口元や目元をやさしく守り
ながら、メイクを落とします。

80ｍL 3,740円

ピュアモイスチャー
メイクリムーバー

［メイクリムーバー］

60mL 3,850円
150mL 6,050円

ピュアモイスチャーウォーター

［化粧水］

天然の有用成分を
たっぷり配合した
保湿ジェル

50mL　8,140円
ピュアモイスチャージェル

［保湿ジェル］
沖縄海洋深層水αGri-X
（整肌成分）に保湿成分を
プラスして潤い力アップ

アルファグリックス

60mL 3,850円
150mL 6,050円

ピュアモイスチャー
ウォーターヴェール

［化粧水］

アルファグリックス
沖縄海洋深層水
αGri-X（整肌成分）と
石けん素地だけの石けん

20g 660円
110g 3,300円

ピュアモイスチャーソープ

550円
泡立てネット

［洗顔石けん］

※ドクターリセラ通販ではご購入いただけません。

60mL



Aqua Venusアクア　　　 　ヴィーナス

沖縄海洋深層水の力をまっすぐ届けるスキンケア

朝のケア 夜のケア
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さっぱり
タイプ

しっとり
タイプ

普通肌
向け

アクアヴィーナス トライアルブルー

【セット内容】　※ポーチ付
クレンジング 30g
ソープ 20g
ウォーター 30mL
ピュアモイスチャージェル 10mL
サンカットクリーム 10g

乾燥肌
向け 3,960円

3,960円

アクアヴィーナス トライアルモイスチャー

【セット内容】　※ポーチ付
クレンジング 30g
ソープ 20g
ウォーターヴェール 30mL
ピュアモイスチャージェル 10mL
サンカットクリーム 10g

しっとり
タイプ

乾燥肌
向け

さっぱり
タイプ

普通肌
向け

海洋深層水から生まれた

ドクターリセラ オリジナルの基剤

2,200円

2,200円

アクアヴィーナス
トライアルパウチセット（さっぱりタイプ）

【セット内容】
クレンジング（ミニ） ×5枚
ソープ 20g×1個
ウォーター （ミニ）×10枚
ピュアモイスチャージェル （ミニ）×10枚

アクアヴィーナス
トライアルパウチセット（しっとりイプ）

【セット内容】
クレンジング（ミニ） ×5枚
ソープ 20g×1個
ウォーターヴェール （ミニ）×10枚
ピュアモイスチャージェル（ミニ）×10枚



日焼け止め 紫外線ダメージから肌を守り、すこやかな肌をキープ
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※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。
※一般的にSPF1は約20分間、紫外線から守るという意味を示します。ドクターリセラでは、紫外線対策を重要視しているため、SPF1で約10分間として
　捉えています。

約4時間

SPF25
PA++

約2.5時間

SPF15
PA++

40g　5,390円

肌にやさしく負担をかけない
日焼け止めクリーム
サンカットクリーム

［クリームタイプ］

50mL　5,830円

メイクの上から手軽に
使えるスプレータイプ
サンカットシャワー ファンデオン

［スプレータイプ］

約8.5時間

SPF50
PA+++

約8.5時間

SPF50+
PA+++

※缶を上下に強く4～5回振り、肌や髪から
　10～20cm程離してご使用ください。
※除毛直後の肌へは使用しないでください。
※目に入ると大変危険ですのでご注意ください。

医薬部外品

約2.5時間

SPF15
PA++

※よく振ってからご使用ください。

40mL　5,390円

ワントーン明るい
ツヤ肌に
サンカットシャワー ファンデシャイン
（ホワイト）

［液体タイプ］
約2.5時間

SPF15
PA++

※よく振ってからご使用ください。

40mL　5,390円

ナチュラルなツヤ肌を
目指す方に
サンカットシャワー ファンデイン

［液体タイプ］

100g　4,070円

髪の毛にも使える
スプレータイプ

薬用サンカットスプレーEX

［スプレータイプ］

※よく振ってからご使用ください。

70g　5,390円

ボディー用
日焼け止めミルク
サンカットボディーミルク

［ミルクタイプ］



美容液・ジェル・クリーム 気になる肌悩みにダイレクトに働きかける集中ケアアイテム

ピクノジェノール製造・供給元であるホー
ファーリサーチ社（本社・スイス）の原料及びラ
イセンス供与を受けた販売会社のみ、ロゴ
マークの使用が認められております。

Radical Sponge®はビタミンＣ60バイオリサー
チ社の登録商標です。Radical Sponge®を規定
値以上配合した製品のみ、Radical Sponge®の
商標およびロゴを使用することができます。

海洋深層水から生まれた

ドクターリセラ オリジナルの基剤
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朝のケア
夜のケア

※メラニンの生成を抑え、シミ・そばかすを防ぐ。

10ｍL 30ｍL

透輝の滴
とうき しずく

有効成分トラネキサム酸配合
医薬部外品の美白※美容液

30mL 　9,350円
リッチホワイトエッセンス

［美容液］

12mL　9,350円

持続・安定に優れたビタミンＣ
（整肌成分）を高濃度※に
配合した美容液

ＶＣ30 エクストラ

［美容液］

※冷蔵庫で保管されることをおすすめします。
※開封後はお早めにご使用ください。

30mL　9,350円

ビタミンC誘導体（整肌成分）を
7%配合
毛穴トラブルなどにアプローチし、
肌と毛穴を引き締めます※

Ｖ－Ｃセラム

［美容液］

※冷蔵庫で保管されることをおすすめします。
※開封後はお早めにご使用ください。

パウダー4本、ローション1本（30mL）　
17,050円

自分で濃度を調節でき、
フレッシュな状態で使える
ビタミンC美容液

リセラC

［美容液］

※冷蔵庫で保管されることをおすすめします。
※開封後はお早めにご使用ください。

30mL　9,350円

植物性プラセンタ様成分
（保湿）配合
植物の恵みたっぷりの美容液

プラセンコンプレックス

［美容液］

10mL 4,180円
30mL 10,450円

肌のコンディションを
サポートする
GF（グロース・ファクター）配合

［美容液］

医薬部外品

※ キメを整えることによる



※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。 8

◎製品についているマークの見方
※これらのマークは、美容液を中心とした製品の特長をわかりやすくするために表記しています。左側のマークから順に、特長の強さの目安としてご確認ください。

ツヤ・ブライトケア 角質ケア 毛穴ケア※1 ハリ感 エイジングケア※2
※1 キメを整えることによる  ※2 年齢に応じたケア

整肌保湿

10g 30g

10g 4,730円
30g 11,000円

透明感のある肌を目指す
エイジングケア※美容クリーム

スーパーホワイト エクストラ

［美容クリーム］

※目や口の周りを避けてご使用ください。

※ 年齢に応じたケアのこと

32mL(つけかえ用） 9,680円
32mL+専用ボトル 10,230円

シワやハリ不足など
年齢を感じやすい肌に
アプローチ

リンクルエッセンス

［美容液］

※年齢に応じたケアのこと

30g　9,130円

ワンステージ上の肌を目指す
エイジングケア※美容液

ピクノ  プレシャス

［美容液］

※年齢に応じたケアのこと

20g　10,450円

ハリと弾力に満ちた目元に導く
目元の集中エイジングケア※
美容液

スーパーリンクルエッセンス

［美容液］

※顔全体にもご使用いただけます。

30g　10,230円

ハリと弾力を与える
レチノール誘導体（整肌）配合の
夜専用美容液

プラチナエッセンス

［美容液］

※夜専用美容液です。
　目や口の周りを避けてご使用ください。

30mL　16,500円

敏感に傾きやすい肌や、
年齢サインが気になる肌を
すこやかに整え、 ふっくらとした
ハリ感のある肌に導く美容液
ラディール セラム

［美容液］

50g　14,300円

ゆらぎがちな肌を整え、
ハリのある肌を目指す
美容ジェルクリーム

ラディール ジェルクリーム

［美容ジェルクリーム］



保湿クリーム・ジェル 乾燥が気になる時に、潤いを持続させるプラスアイテム

ピクノジェノール製造・供給元であるホー
ファーリサーチ社（本社・スイス）の原料及びラ
イセンス供与を受けた販売会社のみ、ロゴ
マークの使用が認められております。

Radical Sponge®はビタミンＣ60バイオリサー
チ社の登録商標です。Radical Sponge®を規定
値以上配合した製品のみ、Radical Sponge®の
商標およびロゴを使用することができます。

海洋深層水から生まれた

ドクターリセラ オリジナルの基剤

朝のケア
夜のケア

60g　9,130円

セラミド、ヒアルロン酸（整肌成分）
配合の高機能保湿クリーム
エクセレントヴェール

［保湿クリーム］

52g(つけかえ用） 9,680円
52g+専用ボトル 10,230円

高い保湿力を持つ多種の美容成分を
配合した保湿クリーム
カーミング

［保湿クリーム］

120mL　5,610円

乾燥、敏感肌にしっかり潤う
やさしい保湿ジェル
センシティブジェル

［保湿ジェル］

※高保湿のため、ベタつきを感じる場合が
　あります。夜のご使用をおすすめします。
※マッサージジェルとしても、
　ご使用いただけます。

9



スペシャルケア 日頃のケアに取り入れて、ワンランク上の素肌をめざすケア

10※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。

◎製品についているマークの見方
※これらのマークは、美容液を中心とした製品の特長をわかりやすくするために表記しています。左側のマークから順に、特長の強さの目安としてご確認ください。

ツヤ・ブライトケア 角質ケア 毛穴ケア※1 ハリ感 エイジングケア※2
※1 キメを整えることによる  ※2 年齢に応じたケア

整肌保湿

5枚入り 5,060円 
1枚入り 1,012円

5枚入り 5,060円
1枚入り 1,012円

5枚入り 6,160円 
1枚入り 1,232円

5枚入り 6,930円

美容液１本分を
１枚に配合した
贅沢なスペシャルマスク
スーパーホワイトマスク

［シートマスク］

1枚入り 1,386円

※目や口のまわりを避けて
　ご使用ください。
※週2～3回を目安に肌状態に
　合わせてご使用ください。

※目や口のまわりを避けて
　ご使用ください。
※週2～3回を目安に肌状態に
　合わせてご使用ください。

150g　5,830円

天然のミネラルパワーで
毛穴が目立たない肌へ

モロッコ溶岩クレイパック

［フェイシャルパック］

90g　6,930円

純白の泥パックで贅沢な
ひととき。驚きの透明感と
輝きに満ちた肌へ
ホワイティーパラオパック

［フェイシャルパック］

キュッと清らかな肌へ
導く

フレッシュマスク

［シートマスク］

CICA（整肌）を
贅沢に配合した
シートマスク

センシティブマスク

［シートマスク］
非加熱プラセンタ
（整肌）が、
ハリのある肌へ導く

リッチマスク

［シートマスク］

※ドクターリセラ通販ではご購入いただけません。



スペシャルケア 日頃のケアに取り入れて、ワンランク上の素肌をめざすケア

朝のケア 夜のケア ピクノジェノール製造・供給元であるホーファーリサーチ社
（本社・スイス）の原料及びライセンス供与を受けた販売会社
のみ、ロゴマークの使用が認められております。

Radical Sponge®はビタミンＣ60バイオリサーチ社の登録商
標です。Radical Sponge®を規定値以上配合した製品のみ、
Radical Sponge®の商標およびロゴを使用することができます。
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ラベンダー
の香り

※お風呂場での使用は避け、
　乾いた手でご使用ください。
※肌質により使用頻度が異なります
　ので、相談の上、ご使用ください。

40g　8,030円

ザラついていた肌を
すべすべに
なめらかな、魅せる素肌へ
プラチナピール

［ピーリングジェル］

※週1～2回を目安に肌状態に
　合わせてご使用ください。

60g　7,920円

酵素の力で
輝く「つるんっ肌」

ウォッシュパウダークリア

［洗顔パウダー］

1台でディープクレンジング、
毛穴洗浄、イオン導入の
3つの機能を備えたホーム用美顔器
セルビースキン 38,500円
ブラシ（交換用） 8,250円
セルビースキン　Oリング 220円

死海の岩塩から採取した
水素化Mg（整肌成分）の
力で効率よく肌にアプローチ

1ｇ　12,100円
SPセルース

※ドクターリセラ通販では
　ご購入いただけません。



Natulisty ACLESS
ナチュリスティー　　　　　　  アクレス

オイリートラブルに悩む敏感な肌をやさしく整える
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100g　3,630円
クレンジング

天然植物エキスを配合した
クレンジングジェル

［クレンジング］

イオウ等ドライ成分を配合した
美容ジェル

20g　3,630円
スポッツ

［美容ジェル］

オイリートラブルを防ぐ
植物油脂の純石けん

［洗顔石けん］
普通肌
向け

90g　1,980円
ピールソープ10（ホワイト）

※肌質により使用頻度が異なりますので、
　相談の上、ご使用ください。

皮脂トラブルが気になる方に
おすすめの美容液

［美容液］

30mL　4,510円
ジェル

AHA
1%配合

オイリートラブルを防ぐ
植物油脂の純石けん

［洗顔石けん］
脂性肌
向け

90g　2,200円
ピールソープ20（パープル）

※肌質により使用頻度が異なりますので、
　相談の上、ご使用ください。

AHA
2%配合

60mL　3,630円
ローション

天然植物エキスを配合した
ローションで、肌にやさしく
ダメージが少ない肌へ

［化粧水］

※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。

◎製品についているマークの見方
※これらのマークは、美容液を中心とした製品の特長をわかりやすくするために表記しています。左側のマークから順に、特長の強さの目安としてご確認ください。

ツヤ・ブライトケア 角質ケア 毛穴ケア※1 ハリ感 エイジングケア※2
※1 キメを整えることによる  ※2 年齢に応じたケア

整肌保湿



VI PLANTE ～ヴィ プランツ～ 天然由来の色素にこだわった、肌にやさしいメイク

朝のケア 夜のケア
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海洋深層水から生まれた

ドクターリセラ オリジナルの基剤

オークルナチュラル ベージュ

ホーム用

 ディフェンサー用
コンパクトケース
（容器のみ）  1,320円

別売

 ディフェンサー用パフ
（2枚入） 各550円
別売

［ファンデーション］

ツヤ感

ツヤ感

専用リフィル（パフ付）
11g　3,850円

肌のことを考えた
オイルフリータイプ
ディフェンサー
〈ノーマル・しっとり〉

約3時間

SPF18
PA++

［フィニッシングパウダー］

携帯用 10g　4,620円
ホーム用 25g　6,600円
ホーム用（専用ネット付）
 25g　6,930円
 専用パフ（1枚入）別売
携帯用 330円
ホーム用 440円
 専用ネット別売
ホーム用 330円

仕上げのパウダーで
肌をなめらかに
紫外線もしっかりカット
プラチナパウダー（パフ付）

約2.5時間

SPF15
PA++

 専用パフ（1枚入）別売

［フィニッシングパウダー］

　　　  　25g　 6,600円
（専用ネット付）
　　　  　25g　6,930円

 　　　 440円
 専用ネット別売
 　　　 330円

パール配合で
きらめき感アップ
上品な輝きを肌にプラス
プラチナパウダークリスタル
（パフ付）

約2.5時間

SPF15
PA++

ツヤ感

 専用コンパクトケース
（容器のみ） 
別売

［フィニッシングパウダー］

専用リフィル（パフ付）
10g　4,400円

1,650円
 専用パフ（2枚入）別売

660円

『プラチナパウダー
 クリスタル』を
持ち運びに便利なように
圧力で固めたもの
プレストパウダークリスタル

約2.5時間

SPF15
PA++

［リキッドファンデーション］

40mL　各6,160円

オイルフリータイプで
肌も安心
のびが良く、なじみやすい
リキッドファンデーション

約3時間約3時間

SPF20
PA++

［コンシーラー］

各3,300円

気になる悩みを隠す
スティックコンシーラー
ベース

約4時間

SPF25
PA++

③オークル
　ベージュ

②ベージュ①イエロー
　ベージュ

ライトブライト
アップ

ブライトアップ ライト

携帯用



※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。
※一般的にSPF1は約20分間、紫外線から守るという意味を示します。ドクターリセラでは、紫外線対策を重要視しているため、
　SPF1で約10分間として捉えています。
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全3色　各4,400円

唇に艶やかな輝きを与え
グラマラスな表情を演出
リップグロス

 ③RS01 ローズレッド

全2種 各1,980円

美容成分配合で
眉ラインをなめらかに
アイブロウカートリッジ

 1,210円
※カートリッジとホルダーは
　別売りです。

ダークブラウン ライトブラウン

 アイブロウ
ペンシルホルダー
別売

⑤RD01M
コーラルピンク
（ベース）

④OR01M
オレンジ
（ベース）

③YE01P
オレンジ

（ハイライト）
①PK01P
ピンク

（ハイライト）
②PK02M
ピンク

（ベース）

全5色　各2,090円
※ブラシはついていません

健康的で明るい肌色を演出
組み合わせ自由の使いやすいチーク
パウダーチークス リフィル

※セット後のイメージです
※ピンクのハイライトと
　コーラルピンクのベースを
　セットしています

ブラシ1本つき　1,320円

 パウダーチークス
コンパクトケース
別売

1,980円

美容成分配合で
目元にやさしいラインを
アイライナーカートリッジ
（ブラック）

 1,210円
※カートリッジとホルダーは
　別売りです。

 アイライナー
ペンシルホルダー
別売

全4色　各3,300円

豊富な美容成分で
毎日つけるだけで
極上の唇に
ルージュスティック

①PK01
ピンクベージュ

 ④OR02
コーラルレッド

②RD01
レッドブラウン

 ③RS01
ローズレッド

※写真はイメージです

レッド
ベージュ

コーラル
オレンジ

ボルドー
レッド

ボルドー
レッド

コーラル
オレンジ

レッド
ベージュ



※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。
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天然色素ならではの発色で目元をやさしく彩る

全3種　各6,380円
※コンパクトケースへのセットはされていません。

パウダーアイズ 3色セット（コンパクトケース付き）
全9色　各1,760円
※ブラシはついていません 

パウダーアイズ リフィル（ブラシなし）

チップ＆チップ 2本付き
1,320円

 パウダーアイズ コンパクトケース別売

チップ＆チップ 2本
363円

 パウダーアイズ用 チップ（交換用）別売

アイシャドウブラシＭ

極限まで毛質を追求
プロの仕上がりを自分の手で

3,300円

①ローズセット 
《セット内容》
・PK03P ベビーピンク  ・WN01L ローズピンク
・BR01L ココアブラウン  ・コンパクトケース

③ブラウンセット 
《セット内容》
・WT02L オフホワイト  ・YE02L シャンパンゴールド
・BR05P ダークアッシュブラウン  ・コンパクトケース

②コーラルセット
 《セット内容》
・BE01L サーモンピンク  ・OR01L オレンジピンク
・BR04M ブラウン  ・コンパクトケース

⑨WN01L
ローズピンク
〈ラメ感★★〉

⑩BR04M
ブラウン

⑪BR05P
ダークアッシュ
ブラウン
〈ラメ感★★〉

⑫OR01L
オレンジピンク
〈ラメ感★〉

⑧BR01L
ココアブラウン
〈ラメ感★★〉

⑦BE01L
サーモンピンク
〈ラメ感★〉

④YE02L
シャンパンゴールド
〈ラメ感★〉

⑤PK03P
ベビーピンク

⑥WT02L
オフホワイト
〈ラメ感★〉



りせらのしずく

紫菊芋本来の自然な
甘みや旨みを凝縮した
ノンフライ製法のチップス

軽減税率対象
50g　1,620円
紫菊芋チップス

肌にも環境にもやさしい
石けん成分と水の洗剤
ステップ

［液体洗剤］
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300mL希釈容器
（台所用）

1.2L容器
（洗濯用）

1L詰替用

1L詰替用 1,100円
1.2L容器（洗濯用） 770円
※中身は入っておりません。
希釈容器（台所用）
 1，100円
※中身は入っておりません。



cocochia
こ こ ち あ

人 と 地 球 が こ こ ち い い  愛 い っ ぱ い の くら し

染めながらも
髪をいたわる
植物染毛料
白髪ケアだけでなく
トリートメントとしても
お使いいただけます

①トリートメントヘナカラー
　オレンジブラウン
　　　100g 2,200円
　ライトブラウン
　　　100g 2,310円
　ナチュラルブラウン
　　　100g 2,310円
　スーパーブラウン
　　　100g 3,080円
②パッチテスト用 各色
 110円
③トリートメントヘナカラーブラシ
 407円
④トリートメントヘナカラーキャップ
 550円

［トリートメント・植物性染毛料］

①

②

③

④

1,320円

100g　1,980円

口に入るものだから
こだわりたい
天然木曽ひのきの
歯磨きジェル

ヒノケア

［歯磨きジェル］

1L詰替用 4,620円
（詰替ボトル有／無）

天然の木曽ひのきと
木曽の湧き水だけで
作られた消臭スプレー
あらゆるシーンで
ご使用いただけます
森のミスト

［消臭・除菌スプレー］

1L詰替用 300ｍL
詰替ボトル

リフィル（詰替用）　3,080円

髪をいたわりながら
ポイント使いで髪を色付ける
ヘアファンデーション
ヘアファンデーション

［毛髪着色料 ファンデーション］

 ヘアファンデーション
専用コンパクトケース
（容器のみ）

別売

500g　660円

洗濯や油汚れに
ご使用いただける
洗浄剤です
セスキ炭酸ソーダ

［洗濯・住居用洗剤］

17
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※改定後の価格表記です。（2025年6月25日以降）

シングルサイズ
　タテ200cm×ヨコ140cm 24,200円

慈布 竹ガーゼケット
じ ふ

サイズ 
　タテ28cm×ヨコ28cm
　　　　　　　 1,320円

慈布 竹ガーゼハンカチ
じ ふ

天然繊維100％で、医療用ガーゼにも採用されたTAKEFU®と、
オーガニックコットンのみでできた4重ガーゼケット、ハンカチ
やわらかい肌触りが、やさしく肌を包みます

※TAKEFU®との
コラボ製品です。

［竹ガーゼケット・竹ガーゼハンカチ］

タテ26cm×ヨコ35cm　
880円

肌衣 マルチクロス

抗菌性、衛生面にすぐれ、
赤ちゃんの沐浴や
美容エコパックなど、
様々な世代の方に
使用いただけるクロスです
はごろも

［マルチクロス］

オーガニックコットン
60枚　814円※

漂白剤、化学染料、
柔軟剤不使用
肌にも地球にも
やさしいコットン

植物由来のエタノールを
70％配合
手軽に使えて、肌にやさしい
※エタノール製剤。

クリアノール70
ハンドジェル ミニ 30mL
ハンドジェル 200mL

550円

クリアノール70プラス
スプレータイプ 300mL 1,540円

1,320円

スプレータイプ 500mL 1,980円

ご使用される人の健康・安全を考えた基準で作られ
た製品であることを、日本オーガニックコットン流通
機構（NOC）が認定した商品です。

200mL 300mL 500mL30mL



【セット内容】
レギュラー（さくら）・スリム（わかば）・
フリー・リーフ（2個入）・ポーチ（2個入）

原料にもこだわり、肌に触れる面には
繊維で有名な今治の布を使用
気分がさえないはずの日が軽くなるしあわせ
使う人の肌を想う布ナプキン
温活として普段使いも

［布ナプキン］

ふわここ
①レギュラー（さくら・わかば）
 防水布使用
②スリム（さくら・わかば）
 防水布使用
③フリー
④リーフ（2個入）
⑤ポーチ（2個入）
⑥ふわここスタートセット

各1,980円

各1,760円

1,540円
2,090円
550円
7,480円

【セット内容】
慈布　竹ガーゼハンカチ・肌衣〈マルチクロス〉
竹のバスタオル・クリアノール70＋スプレータイプ
ステップ 詰替用・容器（洗濯用）・cocochiaブランドブック
※オリジナルラッピング用紙で包装してお届けします。

無添加・天然素材にこだわりぬいたギフトセット
ご出産やお誕生日、大切な方へのプレゼントに、
ぜひご活用いただけますと幸いです

cocochia（ここちあ）お祝いセット（包装あり）
9,790円

①

③

⑤

④

⑥

②

さくら わかば さくら わかば
[サイズ]タテ22cm×ヨコ19cm

防水布使用
[サイズ]タテ19cm×ヨコ18cm

防水布使用

[サイズ]タテ20.5cm×ヨコ27cm

[サイズ]タテ10.5cm×ヨコ4cm

[サイズ]タテ11cm×ヨコ14.9cm

オリジナル
包装紙で
ラッピング♪
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cocochia
こ こ ち あ

人 と 地 球 が こ こ ち い い  愛 い っ ぱ い の くら し

胡桃

浅藍

洗柿

紅梅

cocochiaがおすすめする、ここちいい暮らしを送るためのアイテム
「TAKEFU®」を紹介します。

竹布（TAKEFU®）バスタオルの
吸収力は綿の2倍！
ふわふわした
やさしいさわり心地が
お風呂上りの体を包み込みます
竹のバスタオル（ナチュラル・ベージュ）
サイズ　約70cm×140cm　各4,180円

柔らかい織り地を使用した
立体成形マスク
保湿性にすぐれており、
潤いを保ちます

竹の布マスク

竹のうるおいマスク

TAKEFU®

各1,320円

竹のうるおいマスク
（浅藍・胡桃・紅梅・洗柿）

各880円
竹のキッズマスク（浅藍・紅梅）

竹の布マスク（Free・小さめ）
各1,320円

接触冷感マスク（Lサイズ・Mサイズ）
各935円

※「接触冷感マスク」はcocochia製品では
　ございません。接触冷感マスク

20



インナーケア 体にしっかりと栄養を与え、内側からすこやかな美しさを育むケア

ピクノジェノール製造・供給元であるホーファーリサーチ社
（本社・スイス）の原料及びライセンス供与を受けた販売会社
のみ、ロゴマークの使用が認められております。オールマイティー 美容と健康をトータルサポートする万能アイテム

特化型 肌質や悩みにピンポイントでアプローチ
ベースアップ 美しさのための健康な身体づくりをサポート21

ピーチ味

※1日1包を目安に
　お飲みください。

軽減税率対象

オールマイティー

ベースアップ

ベースアップ

ベースアップ

特化型

特化型

1包6粒×30包
15,660円

内側から健康で
若々しい体を育む
栄養機能食品
美肌プラス

※1日3粒を目安に
　お飲みください。

軽減税率対象
90粒　8,964円 

体のめぐりを
サポートする
ピクノⓇスタイル

※1日1本を目安に
　お飲みください。

軽減税率対象

50mL×10本　
8,964円

内側からキレイが
あふれだす
リセラ美人のための
美容ドリンク
美肌コンセントレート

ゆず味

身体に必要な栄養が
豊富なスーパードリンク

軽減税率対象

パウチタイプ
15mL×30本
12,204円

BIHADA プラセンコンク

体の中から輝きたい！
パーフェクト
ビューティーサプリ

※1日4粒を目安に
　お飲みください。

軽減税率対象
120粒　6,264円 

クリスタル ヴェール 

健康をサポートする
ベースサプリとして
ハリのある毎日を
過ごしたい方に

※1日2粒を目安に
　お飲みください。

軽減税率対象
60粒　8,964円

APガード



インナーケア 体にしっかりと栄養を与え、内側からすこやかな美しさを育むケア

オールマイティー 美容と健康をトータルサポートする万能アイテム
特化型 肌質や悩みにピンポイントでアプローチ
ベースアップ 美しさのための健康な身体づくりをサポート 22

500mL 2L 軽減税率対象

500mL 1ケース（24本入り）
  8,400円
2L 1ケース（6本入り）
  5,940円

二千年の歴史が生んだ
ミネラル豊富な
清涼飲料水
リセラウォーター

※1日6粒を目安に
　お飲みください。

軽減税率対象
180粒　6,264円 

オイリートラブルに
着目
ナチュリスティー アクレス
バイアクネ

抹茶味
体の内側から
美容と健康を維持
したい方に

※1日１～3包を目安に
　お飲みください。

軽減税率対象
30包　3,402円

美的青汁（1包2g）

オールマイティー 特化型

ベースアップ

100％紫菊芋でできた
パウダー状のティー

軽減税率対象
50g　1,944円

美的紫菊芋ティー
ベースアップ

しょうが味

軽減税率対象
20g　2,160円

厳選素材をブレンド
こころも体も
じんわり温まる
美容茶
美的ジンジャーティー
ベースアップ

軽減税率対象
30g　2,160円

低タンニンで
ノンカフェイン
手軽に美味しく
飲める美容茶
美的ルイボスティー
ベースアップ



オールマイティー 美容と健康をトータルサポートする万能アイテム
特化型 肌質や悩みにピンポイントでアプローチ
ベースアップ 美しさのための健康な身体づくりをサポート23

いつまでも若々しく
健やかでいたい方に

軽減税率対象
50mL　8,640円

NC マルチシリカ
ベースアップ

プレーン味
ソイとホエイの
ダブルプロテインを配合

※約20食分
軽減税率対象
500g　7,560円

リセラ プロテイン（プレーン味）　
（計量スプーン有/無）
ベースアップ

ココア味
健康美を目指す方に
おすすめの
カカオ香るプロテイン

※1包あたり約1食分
軽減税率対象

1包25g×20包 8,640円
1包25g 486円

リセラ プロテイン（ココア味）
ベースアップ



※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。 海洋深層水から生まれた

ドクターリセラ オリジナルの基剤

リボディー・プロ 内側から美しく健康的なボディーラインを目指す

※1日3粒を目安にお飲みください。
軽減税率対象
90粒　11,340円

一緒に接種する糖に
アプローチ
カーボカット

※1日3粒を目安にお飲みください。
軽減税率対象
90粒　11,340円

ぽかぽかパワーで
すっきりしたからだへ
バーニング

※1日4～6粒を目安にお飲みください。
軽減税率対象
120粒　11,340円

ためにくい
からだづくり
リズムアップ

<セット内容>
・カーボカット　1個
・リズムアップ 　  1個
・バーニング 　1個
・製品資料一式

軽減税率対象
34,020円

内側から美しく
健康的なボディーラインを
継続するためのサプリメント
リボディー・プロ初回セット

※ドクターリセラ通販ではご購入いただけません。
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※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。

ヘア・ボディー・パーツケア ボディーやヘアも無添加アイテムでやさしくお手入れ
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400mL詰替用 3,520円
400mL共通詰替ボトル 990円
1L詰替用 7,700円
1L詰替用専用ボトル 1,100円

地肌と髪に潤いを与えながら
やさしく汚れを取り去る
ノンシリコンシャンプー
ヘアソープ

400mL詰替用 4,070円
400mL共通詰替ボトル 990円
1L詰替用  8,250円
1L詰替用専用ボトル  1,100円

傷んだキューティクルを補修して
髪にコシとハリを与える
ヘアコンディショナー

1L詰替用 1L詰替用
専用ボトル

400mL共通
詰替ボトル

1L詰替用 1L詰替用
専用ボトル

400mL
詰替用

400mL共通
詰替ボトル

400mL
詰替用

500mL詰替用 3,740円
500mL詰替用 専用ボトル 
 990円

アミノ酸石けんベースで
肌をやさしく洗い上げる

ボディーソープ

500ｍL詰替用
専用ボトル

500mL
詰替用

グレープ
フルーツの
香り

《ヘアソープ・ヘアコンディショナー リニューアルに伴う 400ｍL詰替用専用ボトル廃止について》
2026年6月に「ヘアソープ」「ヘアコンディショナー」のリニューアルを予定しております。
サロン様およびお客様からのお声をもとに、機能性や使用感の向上を目指した成分変更を行います。リニューアルに伴い、
400mLサイズは「初めてご購入されるお客様向け」の仕様に変更し、従来のようにエコボトルをご購入いただく必要がない、使い
切りタイプ（使い捨てボトル）に変更する運びとなりました。そのため、現在400mL詰替用専用ボトルをお持ちのお客様、また今
後ご購入を検討されているお客様におかれましては、リニューアル後は専用ボトルをご使用いただけなくなります。誠に恐縮で
はございますが、あらかじめご了承くださいますようお願い申し上げます。尚、1Lサイズに関しては、リニューアル後もこれまでど
おり詰替用専用ボトルをご利用いただけますので、ご安心ください。



※石油系合成界面活性剤、防腐剤（パラベン）、合成香料、合成着色料、鉱物油は配合していません。 海洋深層水から生まれた

ドクターリセラ オリジナルの基剤

ヘア・ボディー・パーツケア ボディーやヘアも無添加アイテムでやさしくお手入れ

400mL　5,500円 

全身にナノサイズの
ビタミン補給
潤いのある
なめらかボディーに
ボディージェル

60g　3,080円

手肌をいたわる
ヴェールのやさしさ
なめらかで
みずみずしい手に
Whity A

［ハンドクリーム］

ホワイティー A

グレープ
フルーツの
香り

ハリ・コシのある
まつ毛に導く
まつ毛用美容液

6mL　9,900円
リッチグロウ　ラッシュセラム

［まつ毛用美容液］

150ｇ　7,150円

ふわふわムースで
肌を引き締め
理想のボディーライン
を目指す
エクササイズムース

［保湿美容ムース］

［使用方法］
缶をよく振ってから、
立てた状態で適量を
手に取り、軽くマッサージ
するようにご使用ください。

1箱（15包入） 4,400円
1包（30g） 330円

たっぷり汗をかいて
すっきりリフレッシュ
できる入浴剤
ソルティーバス

1包（30g）1箱（15包入）

［浴用化粧料］

［使用方法］
浴槽のお湯（150～200L）に
1包を入れてよくかき混ぜて
から入浴してください。

ラベンダー
の香り

入浴剤イメージ
※形状： パウダー

2,420円

唇の乾燥対策、
弾力アップに
天然由来で
安心して使えるリップ
トリートメントリップ（スリム）

《アレルギーをお持ちの方》
花粉や目の周りにアレルギーをお持ちの方は、週に１～2回か
らご使用になることをおすすめします。慣れてきたら、徐々に使
用頻度を増やしてください。
※アレルギーをお持ちでない方は、毎日ご使用いただいて問題ござ
いませんが、万が一違和感などあれば、ご使用をストップして水で洗
い流し、異常があれば皮膚科専門医等へのご相談をおすすめします。
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